
 

 

Drammen, 5. Mars 2020 

 

Velkommen til PETS og Distriktstrening 14. & 15. Mars 2020 

Årets PETS nærmer seg med stormskritt. 

Mange av dere følger utbruddet med Coronavirus med interesse og kanskje også bekymring.  

Vi i arrangementskomiteen følger daglig oppdateringer fra Folkehelseinstituttet og vil følge opp deres 

anbefalinger. Per dags dato er det ikke signaler på at de vil anbefale kanselering av arrangementer på 

størrelse med PETS.  

Vi vil i samarbeid med hotellet gjøre alt vi kan for å legge til rette for gode og effektive smitteforebyggende 

tiltak – og følger alle disse ligger det til rette for trygt samvær! 

Arrangementskomiteen er stolte av å ha fått på plass et spennende og innholdsrikt program og håper det 

skal inspirere deg og ditt team til å åpne nye dører til et hav av muligheter!  

For å sikre et størst mulig utbytte vil vi anbefale at du tar med egen PC eller annet elektronisk 

verktøy slik at du kan «teste» og øve på innlogging og bruk av verktøy som er utviklet for å forenkle din 

hverdag som tillitsvalgt i Rotary. 

World Cafe er et konsept der vi ønsker å legge til rette for deling og samarbeid om prosjekter. I dagens 

agenda er noen prosjekter allerede nevnt – og vi har plass til flere!  

Har din klubb et spennende prosjekt som du ønsker å dele vil vi gjerne ha beskjed – send 

det til: 

Inger-marie.blix@akerbp.com 

mailto:Inger-marie.blix@akerbp.com
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Program  

Lørdag 14. mars 2020 

Tid Tema Ansvar 
09:00 – 10:00 Registrering og lett servering  
10:00 Velkommen 

Introduksjon og praktiske opplysninger 
Kort presentasjon av deltakere  
(Navn, klubb, funksjon) 

DGE Inger-Marie 
DG Baard Lund 

10:30 – 11:00 
 

Rotary - Opening Opportunities 
Strategi og mål  
 

DGE Inger-Marie 

11:00 – 11:15 Benstrekk  
11:15 – 12:00 Fra mål til handling 

• Rotary’s organisering  
o RI  
o NORFO 
o Distriktet  
o Klubbene  

• Klubbledelse 
o Organisering 
o Strategisk plan – 3-5 år 
o Mål og handlingsplaner 
o Kommunikasjon 
o Evaluering og forbedring 

 

DGE Inger-Marie 
Tor Petter 
Torbjørn 

12:15 – 13:00 Medlemsskap – Opening Opportunities 
 
Hvor står vi og hvor går vi? 
• Klubbmodeller – frihet til å velge 
• Rotaract 
• Interact 

 
Til diskusjon: 
Hvordan kan vi legge til rette for at Rotarianere i 
alle aldre finner glede og mening i medlemskap? 
 
Hvordan kan vi ta vare på nye medlemmers 
engasjement? 
 

DGN Terje  
Leder for Kristiania 
Rotaract – Roua 
 
Arild 

13:00 – 14:00 Lunsj  
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14:00 – 15:30 World Cafe 

World café er en metode som brukes for å skape 
dialog, ideutveksling og kunnskapsdeling i 
grupper. Cafe-metaforen innebærer at salen 
organiseres som en cafe. Deltakerne samles rundt 
ulike bord og har en semistrukturert samtale der 
«Bordverten» gir en kort presentasjon av 
«prosjekt» og/eller «Ide», åpner for spørsmål & 
dialog og etablering av intensjonsavtale for de 
som ønsker å lære mer.  
 
Hver runde er av 15 min varighet – da ringer vi 
med en klokke og «Gjestene» velger et nytt bord. 
 
Her er en smakebit på prosjekter som 
presenteres: 
 

 
 

 
 
 

 End Polio Now 
Rotarys Globale prosjekt der vi bl.a. har et tett 
samarbeid med Verdens Helseorganisasjon 
(WHO) og Bill Gates Foudation. 
 

Bjørg Månum 
Andersson –  
End Polio Now 
Coordinator, 
(EPNC)  

 Ungt Entreprenørskap, Rotary og Rotaract– Hva 
kan vi skape sammen? 
 

Oslo RK 
Kjetil Gunnarson 

 «Rotary for Syria» 
Et samarbeidsprosjekt mellom Oslo, Sandvika og 
Mjøndalen RK 
 

Ivar Amundsen 
Inger Raagholt 

 «Mentorprogram for flytninger» 
Et samarbeidsprosjekt mellom Lillestrøm RK, 
Athenæum, Gimle, Oslo og Vestheim RK 
 

Rabbe O. Lund 

 «Livslang læring - Karriereveiledning for skoler 
og elever» 
Holmenkollen RK i samarbeid med Persbråten 
skole 

Anette Simensen 
Arne J. Eriksen 
 

 Bærums felles «Global Grant» prosjekt Sven O Havig 
 Vi har flere prosjekter i Loopen       

Mer informasjon kommer 
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16:00 – 16.30 Ungdomsprogrammer i Rotary 

• RYLA 
• Utvekslingsprogrammer 

 
Til diskusjon: 
• Kvalitetssikring og markedsføring av våre 

tilbud 
• Intern organisering og kommunikasjon 
• Hva sier vi til de som melder sin interesse? 

Bente Tøftum 

16:30 – 17:00 Rotaract – har ordet! 
Kristiania Rotaract er nyetablert og søker venner 
og samarbeid. Hvordan sørger vi for at 
ROTARACT følges opp som fullverdige 
medlemmer av Rotary og hvordan kan vi søke 
læring og utvikling. 
 

Roua Al-Toma 

19:00 Aperitiff  
19:30 – de små 
timer 

Middag  
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Søndag 15. mars 2020 

Tid Tema Ansvar 
09:00 – 09:15 Kort oppsummering av gårsdagen 

Mål for dagen 
Inger-Marie 

09:15– 09:45 The Rotary Foundation – TRF 
• Gjennomgang av Rotarys fond og 

rammer for finansiering av våre 
prosjekter. 

• «End Polio Now» 
Vårt globale fellesprosjekt der vi bl.a. 
har et tett samarbeid med Bill Gates 
Foundation  
 

Svein Eystein 
Bjørg 

09:45 – 10:45 Budsjett 2020-2021 Christian & 
Trude  

10:45 – 11:00 Pause og Utsjekk  
11:00 -12:30 President – deles opp i 2 strømmer – 

45 min per strøm 
 

 

11:00 -11:45 
11:45 – 12:30 

Strøm 1 – Kommunikasjon, PR/Web 
og medlemsutvikling 
• Kommunikasjonsstrategi og plan 
• Kommunikasjonsplattformer 
• Praktiske øvelser 

 

Irmelin 
Trygve 
Terje 

11:00 -11:45 
11:45 – 12:30 

Strøm 2 – Presidentens ansvar og 
oppgaver 
• Årshjulet 
• Klubbledelse 
• Verktøykassen for deg som 

president 
• Club Visioning 
• Praktiske øvelser 

 

Tor Petter 
Inger-Marie 

11:00 -11:45 
11:45 – 12:30 

Sekretær – en gruppe 
• Årshjulet 
• Sekretærens oppgaver 
• Verktøykassen 
• Praktiske øvelser 

 

Lars Erik, Calle, 
Trygve & Irmelin 

11:00 -11:45 
11:45 – 12:30 

Kasserer – en gruppe 
• Årshjulet 
• Sekretærens oppgaver 

Christian, Tomas 
& Trude 
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• Verktøykassen 
• Praktiske øvelser 

 
12:45 – 13:30 Hvordan kan Rotary bli en «vinner» 

Ord til inspirasjon 
 «Doing good in the world» -  
Hvordan lykkes vi i vår kommunikasjon 
med de vi ønsker å tiltrekke oss? 
 

Toastmasters 

13:30 – 13:45 Oppsummering og veien videre DGE Inger-Marie 
13:45 Lunsj og Vel hjem  

 


